
Общие правила по развитию речи 

с детьми 2-3 лет. 

 
Развитием речи надо заниматься с любым ребенком. Делать это 

следует по определенным правилам: 

• Систематичность. Занятия надо проводить регулярно, лучше 

заниматься каждый день. При этом занятия должны быть недолгими, 

иначе ребенку они быстро надоедят. 

• Спокойствие. Родителям надо запастись терпением, так как 

заниматься ребенком надо постоянно, а некоторую информацию дети 

могут долго не усваивать. Нельзя повышать голос, заниматься с 

ребенком в плохом настроении, любой негатив должен быть 

исключен. 

• Игровая форма. Дети в 2-3 года неусидчивы, быстро переключают 

внимание, отвлекаются, а игра является основным видом их 

деятельности, поэтому и занятия с ними надо организовывать в 

соответствующей форме. Она лучше воспринимается детьми, игры 

хорошо запоминаются. 

• Использование наглядных материалов. Ребенок в этом возрасте 

еще плохо воспринимает информацию, поэтому важно широко 

использовать наглядный материал. Это могут быть различные 

карточки, плакаты, фигурки, обычные игрушки. Этот список 

ограничивается только фантазией родителей. 

Занимаясь с ребенком, необходимо следить и за своей речью. Дети 

хорошо подражают взрослым, поэтому строить свою речь надо 

грамотно, говорить четко и понятно, отказаться от диалектов и 

иностранных языков. Взрослые не должны сюсюкать, подражать 

детскому лепету, использовать детские заменители слов. 

Игры на развитие речи 

Существует множество игр, с помощью которых осуществляется развитие 

речи.  

Детей2-3 лет могут заинтересовать следующие варианты: 

• Любимые игрушки. Ребенку надо предложить показать его любимую 

игрушку и рассказать, как он с ней играет.Можно также попросить сделать 

простейшее описание: большое-маленькое, мягкое-твердое, цвет. Когда ребенок 

расскажет про одну игрушку, надо попросить его показать еще что-нибудь. 

• Действие на картинке. Ребенку нужно показывать картинку и спрашивать, 

что на ней делает персонаж (мальчик играет, котенок спит). Можно задавать и 

другие вопросы, что одето на девочке, какого цвета ее бант. 

• Кто как говорит. Можно показывать ребенку картинку с изображением 

животного или соответствующую игрушку и спрашивать, как оно 



разговаривает. Можно делать это под музыку, организовать пальчиковый театр 

или концерт животных. 

• Игрушка прячется. Необходимо убирать игрушку в разные места, чтобы 

ребенок видел, и спрашивать: «Куда спряталась машинка (котенок, мячик)?» 

(под стол, за подушку). Эта игра позволяет пополнить словарный запас, 

помогает осваивать предлоги. 

• Выбери картинку. Перед ребенком надо положить несколько картинок и 

описать одну из них. Ребенок должен выбрать, какая картинка подходим под 

описание – им забивают гвозди (молоток), из нее ты кушаешь кашу (тарелка), 

им подметают пол (веник). 

 
 


